Lange schon hat es sich angebahnt, und 2020
hat es nur beschleunigt: Menschen sitzen
Abends nur noch in ihrer Wohnung vor dem
Fernseher - Und wenn man sich trifft, dann oft
online, und nicht mehr bei Freunden, in der Bar
oder auf dem Spielplatz.

nin
51 Prozent der iungen_ Met_tf‘zl:“
Deutschland fiihlen sich el
Seschaftigte vereinsamen im Job

Vereinsamung im Alter: Oma allein zu
Haus

Einsamkeit ist ein Massenphdnomen, quer durch Gesellschaft und Generationen!

Quellen: SPIEGEL, Springer Professional, Malteser

Ein Ausweg: Gesellschaftsspiele!

~Aber wie soll man jemanden finden, der auch gerne Spiele
spielt? Und Zeit hat wie ich? Und auch gerne die gleiche Art
von Spiele spielt wie ich? Da bleibe ich doch lieber
zuhause.”

,, Vor dieser Problematik

5 stehe ich schon seit vielen
A Jahren. Und ich habe
f‘.} - gemerkt: Es tut mir nicht

gut. Ich vereinsame. Mit
diesem Verein will ich mir
und allen in und um Neu

Yanneck Wulmstorf einen
Band einfachen Ausweg aus
(Griinder) dieser Sackgasse bieten!“

Bringe dein eigenes Spiel mit oder leihe dir
eines aus der stetig wachsenden Ludothek
des Vereines aus!

Jeden Freitag ab 18:00 Uhr geht es im
Mehrgenerationenhaus Courage los.

Hinweis: Nichtalkoholische Getrianke
konnen auch vor Ort kostengiinstig
erworben werden - selbst mitbringen ist
aber auch erlaubt!

& P

Wir freuen uns auf dich!

Du bist dir noch unsicher, ob du
kommen willst?

Hier sind fiinf Griinde, warum du
(oder deine Kinder) mehr spielen
sollten:

= Spielen bildet!

# Geht es darum, Regeln zu lernen und
anzuwenden, iber Taktiken zu griibeln
und die Auswirkung der eigenen

&= Entscheidung zu eruieren - So kann man
5 einfach die eigene Logik trainieren. Lasse
das Spiel auch noch einen realen
Hintergrund haben und man bekommt
Geschichtswissen gleich noch dazu!

Spielen ist gesund!
~Gesellschaftsspiele sind ein
Leckerbissen fiir unsere grauen Zellen“ -
Dr. Barbara Ritter, Neuropsychologin.
Spielen fordert aktiv das Arbeits- und
Kurzzeitgedachnis.

“Studie belegt: Cleverer durch Gesellschaftsspiele“, BR.de, 25.09.25

Spielen ist Gemeinschaft!

Was braucht man fiir ein Spiel? Natiirlich
einen Mitspieler! Lerne andere Leute und
Spieler kennen, lerne deren Lieblingsspiele
kennen und finde Freundschaften, die sogar
iiber den Spieleverein hinausgehen!

Alle Altersgruppen!
Alle Kulturen!
Alle Spiele!

Sipid e s Vil Hauptsache zusammen!

Willst du die Welt retten? Vampire
jagen? Das Herz der Prinzessin

gewinnen? Oder willst du einfach
nur wiirfeln?

Fiir alles gibt es Spiel! Entdecke
jede Woche neue Welten, neue
Mechaniken, neue Geschichten!

Spielen macht SpaB!

Muss ich dazu noch etwas sagen?
Komm einfach vorbei und erlebe

es selbst!
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FAQ zum Verein

Seit meiner Kindheit spiele ich gerne
Gesellschaftsspiele: Angefangen mit
sSiedler und ,,Mensch argere dich nicht*
spiele ich mittlerweile eine ganze Palette
von Gesellschaftsspielen aller Art.

Ich habe nur ein Problem: Ich habe nicht so
oft Spielepartner. Und das will ich andern!
Und da ich wahrscheinlich nicht der Einzige
mit dem Problem bin, tue ich das in Form
eines Vereins.

Weil es leider im Umbkreis keine fiir alle gut
erreichbare Alternative gibt.

Der nachstnahere Spieleverein trifft sich im
Umbkreis des Hamburger Hauptbahnhof,
und wer Schach mag, hat eine Moglichkeit
in Buxtehude. Mit diesem Verein will ich
eine ortsnahe Option schaffen, wo man
regelmaBig nach Lust und Laune zum
vorbei kommen kann.

Mit der Mitgliedschaft im Verein ist man
dazu berechtigt, jeden Freitag ohne weitere
Kosten an den Spieleveranstaltungen
teilzunehmen.

Ebenfalls erhalt man Zugriff auf die
Vereinsapp, die es einem ermoglicht, sich
unkompliziert mit anderen Mitgliedern zu
verabreden (und vieles mehr).

Zudem kann man Spiele aus der Ludothek
ausleihen (Mehr dazu rechts).

Vor allem aber findet man damit leicht neue
Spielepartner und vielleicht sogar neue
Freundschaften.

Einzelmitgliedschaft: 5 Euro/Monat
ErmiBigt*: 3 Euro/Monat
Tagesmitgliedschaft: 2 Euro/Besuch
Hinweis: Der erste Besuch als Gast ist
kostenfrei! Komme also gerne vorbei und
schaue, ob der Verein was fiir dich ist!

* EIjm'eiBigIthind Schiiler, Studenten, Auszubildende und ALG II- |
Bezieher. Kinder bis 12 Jahre bitte nur in Begleitung einer volljahrigen
Begleitperson.

Mittelfristiges Ziel des Vereins ist es, die
iiberschiissigen Einnahmen des Vereines in
den Aufbau einer Ludothek zu verwenden.

Aus dieser konnen sich Mitglieder jeden
Freitagabend Spiele aussuchen, damit sie
diese nicht mitnehmen miissen und auch bis
zu 6 Wochen Spiele lang ausleihen (die ersten
3 Wochen davon kostenlos!)

Anfangen tut die Ludothek mit einem kleinen Bestand an
Spielen der Griinder, darunter u.a.

Love Letter // King of Tokyo (mit 1 Erweiterung) // Hornochsen //
Bohnhansa // Game of Quotes // Die Siedler // Monopoly // Wizard //
Ubongo extrem // Ristko u.v.m. (Die vollstdndige Sammlung ist online
einsehbar)

www.spieletreff-nw.de

Mail: vorstand@spieletreff-nw.de

V.i.S.d.P. Yanneck Band, Bahnhofstr. 92, 21629 Neu Wulmstorf
Icon auf der Vorderseite erstellt von Caro Asercion (Flasche), game-icons.net; Die 2 Fotos links sind lizensiert bei
iStocks.Rest fotografiert und zur Verfligung gestellt von Yanneck Band.



